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Titulo del Taller: La perspectiva sexoldgica en terapia psicolégica

0 Diplomada en Educacién Primaria y Licenciada en Pedagogia. Master en
Intervencién e Investigacidn Socioeducativa y Master en Sexologia. Se ha
formado en Sexologia clinica (Biko Arloak, Bilbao) y en Terapia Sistémica Breve
(Alianza Espafiola de Terapia Sistémica Breve).

0 Ha desarrollado su tesis doctoral “Violencia en las relaciones de pareja de los
estudiantes de secundaria en Asturias: diagndstico de situacion y propuestas
de acciones de mejora en el campo educativo” (2015), vinculada al grupo de
investigacion ASOCED (Universidad de Oviedo), financiada a través del
Programa de Formacion del Profesorado Universitario (FPU). Dentro de este
grupo ha participado en los proyectos de 1+D “Influencia de la autoeficacia en
el rendimiento académico y en la eleccién de estudios cientificos de los
estudiantes en secundaria y universidad” (2011-2013) y “Construir lo
cotidiano. Un programa de educacion parental” (2010-2011).

0 Colabora con el Consejo de la Juventud del Principado de Asturias desde 2011,
desarrollando el proyecto de asesoramiento sexoldgico Asexora, dentro del
cual se imparte formacidén y se realiza asesoramiento en diferentes formatos
(correo electrdnico, WhatsApp y presencial), dirigido a poblacién general y en
proyectos concretos desarrollados en la Universidad.

0 Actualmente desarrollo labores de docencia e investigacion en el Departament
de Pedagogia Sistematica i Social de la Universidad Auténoma de Barcelona.



