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de Psicologia

3 al 7 Julio 2017« Owviedo « Asturias

José Carlos Bouso Saiz

Titulo del Taller: Psicoterapia asistida con psicodélicos: neurobiologia, psicofarmacologia e
intervencion terapéutica.

Psicélogo y doctor en Farmacologia. Ha desarrollado su actividad cientifica en la
Universidad Auténoma de Madrid, en el Instituto de Investigacién Biomédica IIB-Sant
Pau de Barcelona y en el Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas de
Barcelona (IMIM). Dentro de estas instituciones ha desarrollado estudios sobre los
efectos terapéuticos de la MDMA ('éxtasis') y estudios tanto psicofarmacoldgicos de
los efectos agudos como neurocientificos de efectos a largo plazo de numerosas
sustancias. Actualmente es el Director Cientifico de la Fundacion ICEERS (International
Center for Ethnobotanical Education, Research & Service), donde dirige estudios sobre
el potencial beneficio del uso adecuado de sustancias psicoactivas de origen vegetal,
principalmente cannabis, ayahuasca e ibogaina, con el objetivo de que, mediante este
conocimiento, se puedan mejorar las politicas publicas sanitarias. Es miembro del
Observatorio Espafiol de Cannabis Medicinal.



