
 

    
  

 

 

Mauro Smyth Taracido 

Título del Taller: De ser humano a ser humano: El profesional como persona, el 
descubrimiento de cómo puede influir en el proceso terapéutico 
 
 

• Psicólogo General Sanitario Col N 20570 
• Licenciado en Psicología en la USC. 
• Formación en Psicoterapia Terapia Gestalt. 
• Formación en Psicoterapia Integrativa. 
• Formación en Eneagrama de la personalidad. 
• Formación en el trabajo psicoterapéutico a través del Cuerpo y Arte. 
• Formación en Rebirthding y trabajo PsicoCoporal. 
• Formación en Constelaciones Familiares. 
• Fotógrafo, director de cine y escritor.  
• Director de teatro, en que trabaja desde un sistema propio de inclusión de la realidad 

del actor para una expresión más humana y consciente. 
• Director de la compañía Petits Vincles. 
• Experiencia clínica desde un enfoque humanista, de integración, desarrollando esta 

nueva línea de trabajo a través de la experiencia y la relidad presente más allá de la 
persona. Tanto a nivel individual como grupal desde 2010 

• Psicólogo del SAH (Servicio de atención a hombres para la promoción de relaciones no 
violentas del Ayuntamiento de Barcelona). Psicólogo en el programa SAH Pares (SAH 
Padres) trabajando en reparentalización. 

• Formador 
• Colaborador del programa SAT en Francia y Alemania desde el 2013 
• Realiza talleres a nivel internacional: Marruecos, Viena... 
• Talleres específicos: De la muerte al ser, Sexualidad desde el arte del cuerpo, Improvis-

arte, Mi lugar en el mundo... 

 


