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3 al 7 Julio 2017« Oviedo « Asturias

Rebeca Iglesias Cordero

Titulo del Taller: Gestién Emocional. Experiencia clinica de aplicar el programa IRIS con
pacientes adictos.

o0 o Psicéloga General Sanitario habilitada.
o Master en Terapia Cognitiva Postracionalista.
o Formacidn en Terapias Contextuales.
o Experiencia de mas de 10 afios en Tratamiento de Adicciones en Asociacion San Miguel
Adicciones.
o Experiencia en programas de tratamiento con Adolescentes y Menores en régimen de
acogimiento.
o Co-autora del programa IRIS. Amplia experiencia en aplicacidn grupal del programa de
Gestion Emocional IRIS.





